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Mach mal Pause…
…für die Verhinderungspfl ege
der Diakonie-/Sozialstation Cuxhaven



Warum Verhinderungs-
pflege?

Wenn Sie als pflegender Angehöriger ge-

sundheitlich, privat oder beruflich gerade 

sehr eingebunden sind oder einfach nur 

eine Pause benötigen, dann stehen wir, 

die Mitarbeiter der Diakonie-/Sozialsta-

tion, gerne für Sie bereit.

Mit unserem Angebot der Verhinderungs-

pflege überbrücken wir die Zeit, die Sie 

für sich persönlich benötigen oder nicht 

da sind.

Kennen Sie schon die 
Verhinderungspflege?

Insgesamt können Sie die Verhinderungs-

pflege der Diakonie-/Sozialstation für 42 

Tage im Kalenderjahr beantragen.

Möchten Sie die 42 Tage komplett am 

Stück in Anspruch nehmen, auf mehrere 

Wochen verteilt oder lieber nur einzelne 

Tage buchen?

Sie entscheiden nach Ihren individuellen 

Bedürfnissen wie die Verhinderungspfle-

ge gestaltet werden soll.

Wir unterstützen Sie gerne, auch bei ei-

nem Bedarf von nur ein oder zwei Stun-

den am Tag.

Die Tage, an denen Sie die Verhinderungs-

pflege weniger als acht Stunden benöti-

gen, werden nicht auf Ihren Gesamtan-

spruch von 42 Tagen angerechnet.

Die Wahrnehmung der Verhinderungs-

pflege besteht unabhängig von der Inan-

spruchnahme der Kurzzeitpflege.

Wer bezahlt die 
Verhinderungspflege?

Die Verhinderungspflege ist für Sie und 

Ihre Angehörigen komplett kostenfrei, 

denn die Kosten werden von Ihrer Pflege-

kasse übernommen.

Je Kalenderjahr stehen Ihnen somit Leis-

tungen im Wert von 1.685,00 € zu. Soll-

te dieser Betrag einmal nicht ausreichen, 



können Sie 843,00 € aus der Ihnen zuste-

henden Kurzzeitpfl ege zusätzlich als Be-

trag für die Verhinderungspfl ege nutzen. 

Somit können Sie den Wert ihrer Leistun-

gen auf 2.528,00 € ausweiten.

Welche Voraussetzungen 
müssen erfüllt sein?

Damit Sie die Verhinderungspfl ege in An-

spruch nehmen können, müssen Sie den 

Pfl egegrad 2 oder höher besitzen.

Um die Verhinderungspfl ege in Anspruch 

nehmen zu können, muss diese jährlich 

neu und am besten für ein ganzes Jahr 

bei Ihrer Pfl egekasse beantragt werden. 

Dabei helfen Ihnen die Mitarbeiter der 

Diakonie-/Sozialstation gerne weiter. 

Welche Leistungen
können Sie von uns 
erwarten?

Unsere Verhinderungspfl ege ist nicht 

auf die üblichen Leistungskomplexe be-

schränkt.

Leistungen der Körperpfl ege erbringen 

unsere Mitarbeiter der Diakonie-/Sozial-

station für die pfl egebedürftige Person 

genauso wie Tätigkeiten im Bereich der 

Hauswirtschaft und der sozialen Betreu-

ung.

Wir erbringen die Leistungen inhaltlich 

nach Ihren Wünschen, wann und solange 

Sie möchten.

Rufen Sie uns an!

Wichtig:
Weder Ihre Pfl egesachleistungen 

noch Ihr Pfl egegeld werden durch 

die Nutzung der Verhinderungs-

pfl ege gekürzt.


